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Premessa

I1 volume si rivolge a quanti vogliono prepararsi al concorso per accedere alle Forze Armate
(Esercito, Marina e Aeronautica) in qualita di Volontario in Ferma Prefissata di 4 Anni
(VFP4) e affronta il programma d’esame, interforze, della prova di selezione a carattere
culturale, logico-deduttivo e professionale.

Il testo, nelle prime pagine, fornisce indicazioni sulla figura professionale del Volontario in
Ferma Prefissata e sulle prove che il concorrente dovra affrontare partecipando al concorso.
Nella seconda parte, sviluppa, in modo sintetico ed incisivo, il programma d’esame previsto dal
bando: matematica (aritmetica, algebra e geometria), italiano, cittadinanza e Costituzione
e Regolamenti militari, storia, geografia, scienze, inglese e deduzioni logiche. A corredo di
ciascuna materia sono inserite le rubriche “Occorre Sapere...”” che evidenziano gli argomenti
piu spesso oggetto di domanda (frutto di analisi di materiale utilizzato dall’Amministrazione
nei precedenti concorsi).

La terza parte del volume, infine, ¢ dedicata alle simulazioni di entrambe le prove d’esame con
quesiti (analoghi a quelli della banca dati ufficiale, pubblicata dal Ministero della Difesa) che
permettono di esercitarsi in vista del concorso.

11 contenuto di questo volume &, quindi, completo e esaustivo per la preparazione ai concorsi
per Volontari in Ferma Prefissata quadriennale nell’Esercito Italiano, nella Marina Militare
e nell’Aeronautica Militare.

Gli autori, infatti, si sono impegnati a sviluppare il programma d’esame nel modo piu per-
tinente possibile alle richieste delle Amministrazioni, Militari e di Polizia, e a presentarlo
nelle forme piu semplici per I'apprendimento; inoltre, hanno arricchito i contenuti inserendo
delle rubriche che puntano direttamente alle nozioni che interessano i candidati.

Lobiettivo ¢ quello di fornire, ai concorrenti che desiderano intraprendere una carriera in
divisa, strumenti particolarmente efficaci per raggiungere una preparazione ottimale e poter
affrontare le prove selettive di ciascun concorso con ’adeguata serenita, sicuri di aver studia-
to in modo incisivo gli specifici argomenti richiesti.

Per una preparazione completa alle fasi di selezione successive per 'accesso alle Forze Ar-
mate, relative agli accertamenti dell’idoneita fisio-psico-attitudinale e di efficienza fisica, si
segnala il volume CONCORSO VFP 4 - Test Psico Attitudinali (MD 3.2), che affronta in
maniera approfondita i test attitudinali e della personalita offrendo spunti per ’esercitazione.
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Capitolo 1

Il Volontario in Ferma Prefissata di 4 anni

1.1 LA STRUTTURA ORGANIZZATIVA DELLE FORZE ARMATE

L'organizzazione delle forze militari italiane & caratterizzata da una rigida struttura gerar-
chica al vertice della quale il Presidente della Repubblica ha il comando delle Forze Ar-
mate, come sancito dall’articolo 87 della Costituzione, ricoprendo esclusivamente un ruolo
di garanzia e non di comando effettivo. Egli presiede il Consiglio Supremo di Difesa il cui
compito ¢ di fissare le direttive generali per I'organizzazione e il coordinamento delle atti-
vita che riguardano la difesa dello Stato. L'indirizzo tecnico-operativo delle Forze Armate
viene, pero, dal Ministero della Difesa preposto al’amministrazione militare e civile della
Difesa. Dal ministero dipende lo Stato Maggiore della Difesa (organizzato in Reparti/Uf-
fici Generali, Uffici e Sezioni) con al vertice il Capo di Stato Maggiore della Difesa e il
Segretario Generale della Difesa il quale risponde direttamente al Ministro della Difesa
per le competenze amministrative e al Capo dello Stato Maggiore della Difesa per quelle
tecnico-operative. Le responsabilita principali del Segretariato Generale della Difesa riguar-
dano l'attuazione delle direttive impartite dal ministro in materia di alta amministrazione, la
promozione e il coordinamento della ricerca tecnologica, ’'approvvigionamento dei mezzi e
dei materiali d’arma per le Forze Armate.

Il Capo di Stato Maggiore della Difesa ha alle sue dipendenze i capi di Stato Maggiore delle
singole Forze Armate e il Comandante Generale dell’Arma dei Carabinieri; egli pianifica e
organizza I'impiego delle Forze Armate in base alle direttive del ministero.

Con l'entrata in vigore del D.Igs. 15 marzo 2010 n. 66, recante il Codice dell’ordinamento
militare, il personale delle Forze Armate & stato suddiviso in quattro grandi categorie: gli Uf-
ficiali (che svolgono funzioni di responsabilita), i Settufficiali che comprendono i ruoli Ser-
genti e Marescialli (che svolgono funzioni ausiliarie rispetto agli Ufficiali, quali il comando
dei reparti di minore livello oppure compiti amministrativi o tecnici), i Graduati (categoria
che comprende i Volontari in Servizio Permanente) e i Militari di truppa (di cui fanno parte
i Volontari in Ferma Prefissata, gli Allievi Carabinieri, gli Allievi Finanzieri, gli Allievi del-
le scuole militari, gli Allievi Marescialli in ferma, gli Allievi Ufficiali in ferma prefissata).
Possono far parte dello Stato Maggiore della Difesa e del Segretariato Generale della Dife-
sa, e dunque ricoprire incarichi particolarmente importanti, soltanto gli Ufficiali del Ruolo
Normale, categoria di ufficiali nella quale rientrano gli Ufficiali laureatisi in Accademia e i
laureati arruolati dal mondo civile tramite concorsi a nomina diretta. Gli Ufficiali del ruolo
normale possono ricoprire tutti i gradi in tutti i Corpi, mentre gli Ufficiali del Ruolo Speciale
reclutati tra i Sottufficiali e gli Ufficiali in Ferma Prefissata che al termine della ferma ri-
chiedono l'arruolamento in servizio permanente effettivo, hanno una progressione di carriera
pit limitata.
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e

Gli organi di vertice delle Forze Armate

1.2 LA CATEGORIA DEI VOLONTARI DI TRUPPA

Le nuove Forze Armate basate sui professionisti hanno portato ad una profonda rivisitazio-
ne della categoria dei volontari di truppa adesso articolato nel seguente ruolo e nei seguenti
gradi:

Soldato semplice Comune di 2° Classe Aviere

Caporale Comune di 1° Classe Aviere scelto
Caporal maggiore Sottocapo 1° Aviere

1° Caporal maggiore Sottocapo di 3° Classe Aviere capo

Caporal maggiore scelto Sottocapo di 2° Classe 1° Aviere scelto
Caporal maggiore capo Sottocapo di 1° Classe 1° Aviere capo
Caporal maggiore capo scelto | Sottocapo di 1° Classe Scelto | 1° Aviere capo scelto
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1.3 IL VOLONTARIO IN FERMA PREFISSATA DI 4 ANNI — CARRIERA

La legge 23 agosto 2004, n. 226 ha stabilito, a partire dal 1° gennaio 2005, la sospensione
del servizio di leva — che pud essere riattivato nuovamente in caso di conflitto o di crisi in-
ternazionale — e I'introduzione della figura del Volontario in Ferma Prefissata (VFP) da uno
a quattro anni e del Volontario in Servizio Permanente (VSP).

11 Volontario in Ferma Prefissata di 4 anni ¢ un militare professionista proveniente esclu-
sivamente dai VFPI.

Puod accedere al concorso per VFP4 soltanto chi ¢ stato Volontario in Ferma Prefissata per un
anno (VFP1) oppure ricopre tale qualifica da almeno 9 mesi (a volte anche sei mesi), con eta in-
feriore a 30 anni e ottime qualita militari, oltre ai requisiti di moralita e condotta incensurabile.
Egli durante il periodo di ferma potra conseguire il grado di Caporalmaggiore (Esercito),
Sottocapo (Marina) e 1° Aviere (Aeronautica) e come sbocco naturale di carriera avra quello
nel ruolo dei Volontari in Servizio Permanente (VSP).

11 concorso per titoli per diventare VSP ¢ aperto a tutti i VFP4, in servizio, rafferma e congedo.
Inoltre, potra concorrere ai bandi interni riservati ai militari per 'Accademia per diventare Uffi-
ciale, cosi come ai concorsi straordinari per 'immissione nelle carriere iniziali delle Forze di
Polizia.

1l personale VFP4 potra essere ammesso, a domanda, a due successivi periodi di rafferma, cia-
scuno della durata di due anni, per un totale di ulteriori quattro anni. Alla concessione del primo
rinnovo biennale, i Caporalmaggiori, Sottocapi e 1° Aviere VFP4 sono automaticamente e rispet-
tivamente promossi 1° Caporal Maggiore, Sottocapo di 3* Classe e Aviere Capo.

I VFP4 saranno preparati per 'impiego in qualsiasi contesto operativo. Essi sono professionisti
altamente specializzati e vengono impiegati presso le unita operative dell’Esercito, Marina ed
Aeronautica dove affiancano il personale di Truppa in Servizio Permanente nello svolgimento
sia delle attivita addestrative che di quelle operative, condotte entro e fuori dal territorio na-
zionale, offrendo loro anche la possibilita di conoscere culture diverse e accrescere la propria
esperienza confrontandosi sia con militari di altre Forze Armate che di altra nazionalita.
Dopo aver svolto 'addestramento di base, presso i centri di addestramento volontari da
VFPI1, continuano la formazione con l'intento di favorire I'apprendimento di conoscenze
tecnico-professionali e di completare la formazione etico-militare gia acquisita durante il
precedente iter di preparazione per VFPI; i militari dell’Esercito che, all’atto del passaggio
alla ferma quadriennale mutano arma di appartenenza, affrontano un periodo di “ricondizio-
namento” nel nuovo incarico; inoltre ¢ possibile essere assegnati a reparti delle Aviotruppe
per I'ingresso nelle quali ¢ previsto il superamento di uno specifico corso di specialita.

1.4 SBOCCHI LAVORATIVI

Ai VFP4 sono riservati tutti i posti disponibili per diventare Volontario in Servizio Perma-
nente, mentre coloro con almeno dodici mesi di sevizio potranno anche concorrere per i posti
riservati del Concorso Interno per I’Accademia, per diventare Ufficiale.

A1 Volontari in Ferma Prefissata che lasciano la Forza Armata sono riservati il 20% dei posti
messi a concorso per I'accesso alle carriere iniziali dei Corpi di Polizia municipale e provin-
ciale, il 50% dei posti messi a concorso per I'immissione nei ruoli civili del personale non
dirigente della Difesa e il 30% dei posti per 'assunzione negli impieghi civili nelle pubbliche
Amministrazioni.
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1.5 IL CONCORSO E LE PROVE DI SELEZIONE

Il bando di arruolamento per Volontario in Ferma Prefissata di quattro anni viene pubblicato

sulla Gazzetta Ufficiale — 4* serie speciale. Il bando di concorso interforze viene suddiviso, a

seconda della Forza Armata o dei posti per cui si concorre, in una o due immissioni; dalla data

di pubblicazione ed entro 30 giorni & possibile presentare domanda di partecipazione al con-

corso per la prima immissione, il cui modello ¢ raggiungibile attraverso il sito internet www.

difesa.it, area siti di interesse e approfondimenti, link concorsi e scuole militari e successivo

link concorsi on-line, ovvero collegandosi direttamente al sito https://concorsi.difesa.it.

La domanda dovra essere compilata necessariamente on-line e inviata entro il termine peren-

torio di scadenza di presentazione fissato per ciascuna immissione.

Larruolamento ¢ riservato ai VFP1, anche in rafferma annuale, in servizio o in congedo per

fine ferma, che siano cittadini italiani, sia uomini che donne, di eta compresa frai 18 e i 30

anni in possesso dei seguenti requisiti:

— godimento dei diritti civili e politici;

— possesso del diploma di istruzione secondaria di primo grado;

— aver tenuto condotta incensurabile;

— idoneita psico-fisica e attitudinale per 'impiego nelle Forze Armate in qualita di volonta-
rio in servizio permanente, conformemente alla normativa vigente;

— esito negativo agli accertamenti diagnostici per ’abuso di alcool e per I'uso, anche saltua-
rio od occasionale, di sostanze stupefacenti nonché per I'utilizzo di sostanze psicotrope a
scopo non terapeutico.

Non possono concorrere coloro che:

— abbiano riportato condanne penali per delitti non colposi;

— siano stato destituiti, dispensati o dichiarati decaduti dall’impiego in una Pubblica Am-
ministrazione, licenziati dal lavoro alle dipendenze di Pubbliche Amministrazioni a se-
guito di procedimento disciplinare, ovvero prosciolti, d’autorita o d’ufficio, da precedente
arruolamento nelle Forze Armate o di Polizia, a esclusione dei proscioglimenti a doman-
da e per inidoneita psico-fisica;

— abbiano prestato servizio civile, in virtu di quanto dispone 'art. 636 del D.Igs. n. 66/2010;

— abbiano tenuto comportamenti nei confronti delle istituzioni democratiche che non diano
sicuro affidamento di scrupolosa fedelta alla Costituzione repubblicana e alle ragioni di
sicurezza dello Stato;

— siano stati sottoposti a misure di prevenzione.

Quello dei VFP4 ¢ un concorso interforze i cui caratteri si evidenziano nei seguenti aspetti:

— bando unico per le tre Forze Armate;

— commissione esaminatrice unica (con membri appartenenti alle tre Forze Armate);

— possibilita per i concorrenti di una Forza Armata di partecipare al concorso per i posti di
un’altra Forza Armata;

— possibilita, in caso di posti non ricoperti nella graduatoria di una Forza Armata per man-
canza di concorrenti idoneli, di attingere dagli idonei non vincitori delle altre Forze Armate;

— prova di preselezione unica per tutti i concorrenti dell’Esercito, della Marina e dell’Aero-
nautica presso il Centro di Selezione e Reclutamento Nazionale dell’Esercito di Foligno.
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Collana a cura di Patrizia Nissolino

Concorso VFP4

Volontari in Ferma Prefissata di 4 Anni
Esercito - Marina - Aeronautica

Il volume ¢ indirizzato a quanti intendono partecipare al concorso per Volontari in Ferma Pre-
fissata quadriennale (VFP4) nell'Esercito Italiano, nella Marina Militare e nell’Aeronautica Milita-
re. Il testo & articolato in Parti:

Parte | - Diventare Volontario in Ferma Prefissata
Indicazioni sulla figura professionale delVolontario in Ferma Prefissata e sulle prove che il con-
corrente dovra affrontare partecipando al concorso.

Parte Il - Prova di selezione a carattere culturale, logico-deduttivo e professionale
Trattazione teorica di tutto il programma d'esame previsto dal bando:

Matematica - Italiano - Cittadinanza e Costituzione e Regolamenti militari - Storia -
Geografia - Scienze - Inglese — Deduzioni logiche

A corredo di ciascuna materia sono inserite le rubriche "Occorre Sapere..." che evidenziano gli
argomenti pitl spesso oggetto di domanda.

Parte Il - Simulazioni d’esame
Simulazioni della prova d'esame con quesiti (analoghi a quelli della banca dati ufficiale) che
permettono di esercitarsi in vista del concorso:

Simulazioni della prova di selezione a carattere culturale, logico-deduttivo e professionale

05 Registrati sul nostro sito: grazie al software gratuito potrai effettuare infinite simulazioni
¥ della prova desame.

Per completare la preparazione

MD3.2 - VFP4
TEST PSICO ATTITUDINALI

ConcorsoVFP-q-
Voo Prefiss ' g g e ' S e .
Eoavo. s Aerormuncs | Per la selezione agli accertamenti dellidoneita fisio-psico-attitudinale e di efficienza fisica:

TEST PRI ATTITURINALL + prova qinni{:a
| s accertamento sanitario
« accertamento attitudinale

[i7- O . =

Per essere sempre aggiornato seguici su Facebook n
facebook.com/infoconcorsi
Clicca su mi piace lﬁ per ricevere gli aggiornamenti.
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